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DIPENDENZE PATOLOGICHE
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VISITE SPECIALISTICHE LABORATORIO DI ANALIS]

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
Nelle citta grandi e piccole e nei paesi dave si vive e si'lavora, l'assistenza sanitaria
-ala- € assicurata dalle Aziende Sanitarie Locali (ASL). Le ASL assicurano i livelli essenziali
T diassistenza e sono caratterizzate da vari servizi, tra cui il consultorio ed il medico
¥ difamiglia. Il Servizio Sanitario Nazionale garantisce gratuitamente a tutti i cittadini
itallani e a tutti gli immigrati in regola ['assistenza sanitaria.

DISTRETTO SOCIO-SANITARIO
il Distretto Socio-Sanitario. & I'articolazione territoriale ed organizzativa dell'Unita
% Sanitaria Locale, Nel distretto lavorano medici, infermieri, ostetriche, assistenti sociali
che svolgono tra |'altro [e seguenti attivita:
* accoglienza e presain carico degli utenti in situazioni di disagio e di emarginazione
soclale;
* partecipazione alla definizione di piani assistenziali per pazienti che necessitano di
cure domiciliariy
* assistenza specialistica ambulatoriale;
* assistenza sanitaria ai disabili;
* servizi per la tutela della salute dei minori, delle donne e degli anziani.

STRANERI TEMPORANEAMENTE PRESENT! “TESSERA STP”
Gli immigrati che nen abbiano ancora acquisito il diritto all'assistenza, sanitaria
pubblica posseno, in caso di bisogno, rivolgersi agli ambulatori di medicina generale
che garantiscono agli stranieri temporaneamente presenti I'assistenza sanitaria di
base. Gliinteressati per essere registrati ed ottenere il tesserino di iscrizione possono
recarsi presso le ASL che hanno istituito tale servizio,

QUALI SONO LE DIPENDENZE PATOLOGICHE?

Le dipendenze considerate patologiche, owero come vere e proprie malattie, sono

le dipendenze:

* da droghe: Uso eccessivo e prolungato di sostanze stupefacenti e psicotrope;

* daalcool: uso prolungato ed eccessivo di bevande alcoliche e superalcoliche;

* dal gioco 0 GAP: Gioco d'Azzardo Patologico: pratica prolungata ed eccessiva del
gioco d'azzardo;

= da Internet o fecnodipendenza: I'uso compulsivo di Internet che puo interferire
notevolmente con fa vita lavorativa e sogiale di chi ne abusa, determinando un vero
e proprio disturbo;

* aifettiva: quando il vincolo di'cappia offusca i propri bisogni e ci si incatena all'altro
soffocando lindividualita si parla di love addiction o dipendenza affettiva.
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NATIONAL HEALTHISERVICE
In'large and small cities and in the countries where you live and work, healthcare is
provided by Local Health Authorities (ASL).The ASLs ensure the essential levels of —-ala-
assistance and various services are provided such as clinics and family doctor, The
Nationial Health Service guarantees free health care, being completely free of charge, .
to all ltalian citizens and to alllegal immigrants.

SOCIAL HEALTH DISTRICT

The Social-Health District is the territarial and organizational structure of: the Local /:A
Health Unit. Doctors, nurses, midwives and social workers wotk in the district who ° T
carry ouf the following activities:

* welcoming and taking charge of users in difficult situations and in social exclusion;

* participation in the planning of care programs for patients who need home care;

* specialist outpatient assistance;

* health care for people with disabilities;

* improvement of services for minors, women and elderly.

TEMPORARILY PRESENT FOREIGNERS - "STP CARD”
immigrants without right to state healthcare with residence permits, in case of need,
can access health services through the card STP (Temporarily. Present Foreigner).
The STP code gives access to basic health care in any public and private clinics, [‘: }
accredited by the National Health Service. To registred and get the STP card go to
the ASL where the service is available,

WHAT ARE PATHOLOGICAL DERENDENCIES?

Dependencies, considered pathological, they are real disease stch as:

* Drug addiction: the inability to control the use of drug, narcotic and psychotropic
substances;

* Alcohol addiction: prolonged and excessive use of alcoholic and spirits;

* Gambling addiction: prolonged and excessive gambling practice;
* Internet addiction or technodependence: is a mental condition characterized by
excessive use of the internet that may cause significant problems in own live.

* The types of behavior and negative consequences can significantly interfere with
the work and social life of those who abuse of it, causing a real disorder;

* Love addiction: Love addiction is a candition where individuals fallin love or become
deeply attached to s omeone.neglecting to care for themselves in a variety of ways,
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