INTERVENIAMO SULLE CAUSE

ALTRIMENTI | PROGRAMMI DI DISINFESTAZIONE
POSSONO RISULTARE INEFFICACI

A CURA DEL COMITATO TECNICO SCIENTIFIGO PER L’EDUCAZIONE ALLA SALUTE
PROTOCOLLO D’INTESA INTERISTITUZIONALE DELLA PROVINCIA DI ORISTANO
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Esistono diversi tipi di zecche che parassitano alcune specie animali.
La zecca, nel dialetto sardo cadranca, succhia dagli animali parassitati il sangue
necessario per il ciclo riproduttivo e poi depone le uova.
Gli animali parassitati quali i cani, soprattutto quelli randagi, e le pecore,
con i loro spostamenti trasportano ovungue le zecche (centri abitati, spiagge, cortili...).
Occasionalmente anche 'uomo puo essere punto dalla zecca.

| provvedimenti necessari

come comportarsi per ridurre I'infestazione

Provvedere alla costante pulizia

delle aree pubbliche da erbacce,
sterpaglie e rifiuti in genere

(compito a carico delle Amministrazioni Comunali).

Vietare il transito di bestiame nelle aree urbane
@ periurbane, nelle spiagge e pinete.

Adottare iniziative per combattere

il randagismo animale.

la collaborazione di tutti

Limitare le possibilita di reinfestazioni
evitando di lasciare il cane libero

in campagna in vicinanza di greggi.
Mantenere sempre puliti i cortili

e i terreni privati,

osservando le apposite

ordinanze Comunali,

nel rispetto della cittadinanza.

Ispezionare giornalmente

il proprio cane,

sopratfutto nel periodo
primavera-estate e,

in caso di presenza di zecche,
provvedere alla loro rimozione
disinfestando 'animale, la sua cuccia
e Pambiente circostante.

in caso di puntura

Rivolgersi sempre al medico, ma evitare eccessivi allarmismi.

Se una zecca infetta punge 'uomo non sempre
si sviluppa una malattia.
La rickettsiosi, la malattia febbrile trasmessa

da alcuni tipi di zecca, & facilmente curabile
AMBULATORID

con comuni antibiotici.

Solo in rari casi la malattia puo avere

: . andamento grave,
guando ad esserne colpiti sono persone anziane,
soggetti debilitati o in mancanza

di una terapia specifica.

E comungue necessario adottare

i seguenti comportamenti:

* |a zecca pud essere rimossa applicando

alcune gocce di olio, che impedisce la respirazione
del parassita o mediante l'alcool aspettando
alcuni minuti affinché faccia il suo effetto.

e con una pinzetta sottile deve essere completata
I’asportazione, avendo cura di non schiacciare

la zecca per non aumentare il rischio

di trasmettere Pinfezione.



